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Lebensraume der Fliegen-Ragwurz: Halbtrockenrasen und lichte

Kiefernwilder auf basischen Boden (Muschelkalk, kalkreicher Lo,
grobkiesige FluBalluvionen, Sanddiinen)
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Die Fliegen-Ragwurz
Ophrys insectifera L.

ist eine besonders raffinierte Pflanze, dic zur Familie der Or-
chideen gehort. Die cher unscheinbare braun-griine Pflanze
mit ihrem meist blauen Mal auf der Lippe versteht es minnli-
che Hautflugler (Hymenoptera) speziell die der Familie der
Grabwespen (Sphecidae) arglistig zu tduschen. Dazu hat sie
einige Strategien entwickelt, mit dem Ziel selbst bestaubt zu
werden. Die Fliegen-Ragwurz ist eine eher schlanke Orchi-
dee mit vielen kleineren (bis zu zwanzig) Einzelbliiten an ei-
nem bis zu 50 Zentimeter hohen gelblich-griinen Stingel. Die
Bliiten zeigen den typischen Blitenaufbau der Orchideen, die
Einzelbliite besteht aus sechs Bliitenblittern. Auf den ersten
Blick fallt ein Bliitenblatt besonders auf: die lingsgezogene
braune sogenannte Bliitenlippe mit ihrem blauen Mal und ih-
rer pelzigen Oberfldche. Die restlichen finf kleineren Blii-
tenblitter sind dariiber so angeordnet, dass dic Gesamtbliite
auf den ersten Blick wie ein Insekt mit Fiihlern aussicht. Die

Ausschnitt aus einem Bliitenstand von Ophrys insectifera

zwel diinnen braunen , Fithler werden Petalen genannt und
gehdren wie dic Lippe zum inneren Kreis der Bliitenbliitter.
Zum duBeren Kreis der Blutenblitter gehdren die drei griinen
Sepalblitter. Das Gesamtbild erweckt den Eindruck, ein In-
sekt wiirde mit dem Kopf in eine griine Pflanze eintauchen.
Die Bliite ahmt nicht nur ein weibliches Insckt mit ihrem
Aussehen nach, sie fiihlt sich dank ihrer pelzigen Oberfliche
auch so an. Um aber das Ziel der Tauschungsaktion, die eige-
ne Bestdubung, auch sicher zu erreichen, verstromt die Bliite
den Sexualduftstoff (Pheromon) eines paarungsbereiten In-
sektenweibchens. Diese Orchidee ,,verfiihrt* die Grabwes-
penmiéinnchen zur Pseudokopulation.

Somit wird der enge Zusammenhang zwischen Pflanze und
Tier deutlich und die Fliegen-Ragwurz kann nur iiberleben,
wo auch ihre Bestiduber vorkommen. Daher gilt es fiir di¢
Arbeitskreise Heimische Orchideen nicht nur diese Pflanze
zu schiitzen, sondern auch ihren gesamten Lebensraum zu
bewahren. Um auf die Problematik der Verdnderung von Le-
bensrdumen mit thren Folgen fiir einzelne Individuen aufmerk-
sam zu machen, wird jdhrlich eine Orchidee zur ,,Orchidee
des Jahres* gewihlt. Fiir das Jahr 2003 steht nun die Fliegen-
Ragwurz Pate und es lohnt, sich etwas niher mit dieser inte-
ressanten Pflanze und ihren Lebensriumen zu beschiftigen.
Zumeist gedeiht die Fliegen-Ragwurz auf Kalk-Magerrasen.
Die Bdden zeigen ein basisches Milieu und miissen stickstoff-
arm sein. Landwirtschaftlich extrem genutzte, gediingte oder
stark beweidete Flichen kénnen ebenso wenig eine Lebens-
grundlage fiir diese Orchidee sein, wie eine Wiesenfliche,
die nicht mehr oder nur unregelmiBig beweidet wird und sich
daher eine Buschvegetation ausbreiten kann. Die Fliegen-
Ragwurz gehort zu den Lichtpflanzen, die aber etwas Schat-
ten vertrigt. Wichtig ist auch, dass die Durchschnittstempe-
raturen auf der Fliche im Jahresmittel wenigstens 6 °C betra-
gen. Solche Lebensrdume finden sich im gesamten mitteleu-
ropdischen Raum, dennoch ist die Fliegen-Ragwurz in der
Roten Liste Deutschland mit der Einstufung ,,gefihrdet” zu
finden.

Dazu gibt es zwei Griinde: Einerseits werden viele Lebens-
riume der Fliegen-Ragwurz durch zunchmende Bebauung fiir
immer vernichtet. Schwerwiegender ist anderseits, dass die
wirmeliebenden Kalkmagerrasen brachfallen. Si¢ sind in al-
ler Regel fuir die Landwirtschaft von eher geringerer Bedeu-
tung, lassen sich nicht wirtschaftlich bearbeiten und werden
daher in heutiger Zeit vernachlissigt.

Von Zeit zu Zeit miissen die Flichen, am besten von Schafen,
beweidet werden. Einer Verbuschung wird so wirksam be-
gegnet. Doch der Riickgang der Schathaltung hat zur Folge,

Verbreitung von Ophrys insectifera in Deutschland

vor 1950
1950 bis 1979
ab 1980

dass diese schonende Beweidung nicht in ausreichendem MalBe
durchgefiihrt werden kann. Eine Veriinderung in der Nutzung
dieser Flichen, sei es durch eine andere oft intensivere Be-
weidung oder das Brachfallen der Fliche, und die dadurch
aufkommende Verbuschung zerstdrt zwangliufig auch den
Lebensraum der Fliegen-Ragwurz.

Darum soll diec Wahl der Fliegen-Ragwurz zur Orchidee des
Jahres 2003 auch ein Aufruf an alle Verantwortlichen sein,
Flichen wie dic Kalkmagerrasen zu erhalten, zu schiitzen und
wenn moglich, n thren Lurspriinglichen* Zustand durch ge-
zielte EntbuschungsmafBnahmen, Mahd oder Beweidung zu-
riickzufiihren. Die EU hat mit threr Richtlinie 92/43 dic
Schutzwiirdigkeit der Kalkmagerrasen mit orchideenreichen
Bestinden crkannt und die Schutzgebietsausweisung dieser
Lebensriume als prioritir eingestuft.
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